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LE MOT DE LA PRÉSIDENTE 

 

L’avenir de Pont Universel est une question qui génère d’intenses réflexions 

depuis plusieurs années. Je souhaite et j’ai besoin de passer le flambeau, 

qu’un nouveau comité se forme pour apporter de nouvelles forces et un 

regard neuf. Pont Universel est solide et dynamique. C’est ce à quoi nous 

avons travaillé avec détermination en 2020 qui fut également une année 

riche en réalisations et en perspectives pour 2021. Et cela malgré le Covid 

omniprésent ici aussi, d’ailleurs l’AG 2019 a été réalisée par e-mail. 

Nos réflexions ont permis de préciser la ligne de conduite dans laquelle Pont 

Universel souhaite s’inscrire. Les accompagnements des personnes en 

difficultés psychiques/psychosociales sont le fondement de Pont Universel 

avec les ponts humains établis au Togo et au Bénin. Le but principal étant 

pour chaque personne accompagnée d’acquérir la compréhension de ses 

ressources, de ses talents pour retrouver une autonomie dans la conduite de 

son existence. 

Cette philosophie, nous avons souhaité la mettre au centre de nos projets en 

Afrique, amener les personnes à réfléchir à leurs priorités en fonction de leur 

environnement, à prendre conscience de leurs ressources et à mettre en 

œuvre par elles-mêmes, ce qui peut être renforcé au niveau local et national, 

ceci avant d’avoir recours à une aide financière par une ONG extérieure par 

exemple. 
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AFRIQUE 

TOGO 

 

Pont Universel Togo retrouve une dynamique avec l’arrivée de Monsieur 

TAKOUDA KPATCHA Essozimma et la création d’un nouveau comité pour 

permettre au projet agricole de continuer son évolution grâce et avec la 

communauté du village de Ahépé. 

Pour rappel, Pont Universel a été reconnue ONG de développement durable 

par le Ministère de la Coopération, du Développement et de l’Aménagement 

du Territoire de la République du Togo le 11 septembre 2009.  
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BÉNIN 

BANIKOARA 
 
En date du 8 octobre 2020, Pont Universel Bénin, représentée par Madame 
Amy Mukwa, est accréditée Association par le Ministère de l’Intérieur et de la 
Sécurité publique. 
 
Le projet Banikoara Solidarité qui repose sur le principe de "la formation de 
groupements de solidarité permettant d'avoir des discussions et d'entamer 
des changements en profondeur, tout ceci de façon durable " se construit avec 
une finalisation du dossier fin d’année. Il est soumis et accepté par Fribourg 
Solidaire en 2021. Son objectif principal est l’amélioration du bien-être des ci-
toyens vulnérables de manière pérenne. Il se poursuivra jusqu’en 2024 en 
fonction des financements octroyés. 
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BÉNIN 

SOLAIRE 
 

Le projet pilote électricité solaire s’est poursuivi sur trois ans et planifiait 

l’équipement de 100 artisans en électricité solaire avec Action Bénin 

Solidarité de Savalou. Avec 64 installations, une évaluation effectuée à mi-

parcours par PU Suisse en 2018 qui a montré la satisfaction des artisans 

(coiffeurs, couturiers/couturières) et la pérennité des installations grâce à 

l’accès à une formation des bénéficiaires, nous avons, d’un commun accord, 

estimé que l’association ABS pouvait continuer seule la suite du projet et s’en 

remettre à des acteurs plus robustes permettant d’étendre l’accès à 

l’électricité solaire aux villages entiers. Ce projet a bénéficié du soutien 

financier de Fribourg Solidaire et de donateurs privés. 
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SUISSE 

L’AUTRE LIEU 
 

En Suisse, nous avons réalisé un profond travail de réflexion sur la structure 

de Pont Universel en vue de consolider et construire son avenir. Ce travail a 

été réalisé avec le soutien de bénévoles issus de milieux professionnels de la 

Fondation Compétences Bénévole 

Notre équipe s’est étoffée et nous avons eu la chance d’accueillir une stagiaire 

pour son travail de maturité en psychologie. Le groupe des accompagnant(e)s 

a bénéficié également d’une dynamique engagée et d’un enthousiasme solide. 

Le Covid a donné naissance au groupe whatsapp « Ensemble » où les 

personnes de Pont Universel, les amis sympathisants, de Suisse et d’ailleurs 

parlent, échangent des idées, des points de vue, se soutiennent et partagent 

musique, poésie, dessin etc. 

 

COMPÉTENCE BÉNÉVOLE 

 
Pont Universel a fait appel à l’Association Compétence Bénévole de 
septembre 2020 à mars 2021.  
L’objectif de cet accompagnement et de la collaboration était d’augmenter 
nos chances de poursuivre nos activités dans notre lieu d’accueil de jour 
*l’Autre Lieu* 
 
Le chemin accompli est résumé ainsi par Claudine Fischer : 
 
La mission de l’Autre Lieu est l’accompagnement de personnes en difficultés 
psychosociales.  
Compétence Bénévole a aidé notre équipe de Pont Universel à verbaliser son 
fonctionnement et à le synthétiser, sous forme documentaire.  
Trois modules ont été concrétisés, ci-joint, :  

• Cartographie du processus L’Autre Lieu (fonctionnement) 
• Philosophie et principes de la méthode d’accompagnement 
• Tableau d’identification des ressources. 
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Ces éléments factuels sont une aide précieuse pour instaurer la confiance et 
appuyer nos démarches. 
La réflexion conjointe nous a aidés à pérenniser nos activités, notamment 
grâce à la prise de conscience de nos forces au sein de Pont Universel et à 
l’identification de nos besoins pour lesquels nous avons commencé à 
chercher des ressources grâce à des collaborations à l’extérieur.  
L’accompagnement reçu de Compétence Bénévole était professionnel, 
sérieux, rigoureux et efficace. Riche aussi d’une grande écoute et d’humanité. 
Grâce à cette interactivité et cette exigence porteuse de challenge, nous avons 
pu faire un pont entre le monde associatif et celui de l’entreprise. 
 
Nous avons pu ainsi mettre en valeur le travail de notre association et de 
chaque acteur/trice avec ses spécificités.  
 
Cet accompagnement nous permet désormais d’envisager avec sérénité 
l’avenir de Pont Universel et son évolution. Diverses démarches ont déjà été 
entreprises. D’autres vont encore être concrétisées en 2021 afin de renforcer 
nos ressources régulières par des apports externes (canton, ville, etc.).  
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L’AUTRE LIEU 

LES POÈTES EN VADROUILLE 

 

Entre la Suisse et l’Afrique, « Les Poètes en Vadrouille » Etsé et Raphaël de 

Fribourg et Jean jeune poète écrivain de Kinshasa débutent un dialogue 

poétique et un travail d’écriture, s’échangeant leurs pratiques et 

s’enrichissant mutuellement par la transmission de la réalité de chacun à 

travers la poésie. Ils vont à la rencontre des gens dans la rue pour y cueillir un 

mot de chacune et de chacun sur un thème donné. Ensuite, ils composent un 

texte ensemble et l’envoie par mail à la personne qui le désire. Jean fait de 

même à Kinshasa. 

 

 

Etsé, Raphaël, Jean 
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LES ATELIERS : 

 

Nous avons suivi scrupuleusement les directives sanitaires liées au covid 19, 
non seulement lors des ateliers (masques et solution hydroalcoolique mis à 
disposition, distances nombre limité de participants). 
Les ateliers de L’Autre Lieu ont été en activité selon l’horaire prévu, soit les 
lundis, les mercredis et les vendredis, quand c’était possible et fermés lorsque 
cela ne l’était pas. 
 
Tous les après-midis, des ateliers spécifiques étaient proposés, les matins 
étant réservés aux travaux personnels des bénéficiaires, avec un 
accompagnement. 
 

- Lundi après-midi : ateliers d’écriture. 
- Mercredi après-midi : atelier « poètes en vadrouille » avec parfois des 

récoltes de mots à l’extérieur.  
- Vendredi après-midi : ateliers théâtre et écriture en alternance. 

 
Un atelier d’écriture a été proposé ponctuellement quelques dimanches 
après-midi. 
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LES RÉALISATIONS AUTOUR DES ATELIERS :  

 

- En été 2020 un calendrier a été réalisé avec 
des photos prises en Suisse et en Afrique par 
des membres de Pont Universel. Des citations, 
rédigées lors d’un atelier d’écriture à L’Autre 
Lieu, accompagnaient les photos. Un don privé 
a permis de financer son impression. Le 
produit de la vente des calendriers a permis de 
soutenir les activités de L’Autre Lieu. 

- L’Autre Lieu a aussi été le 
cadre du vernissage d’un livre 
de poésie écrit et édité par 
Raphaël Meneghelli, 
bénéficiaire de L’Autre Lieu. 

- L’exposition des photos de 
Florence Tercier, bénéficiaire 
et un intermède théâtral, 
écrit et monté au cours des 
ateliers du lundi et du 
vendredi, ont accompagné ce 
vernissage, ainsi que des 
lectures et un intermède 
musical. 
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- Participation à deux 
brocantes 

 
- Exposition-Lecture des 

Poètes en Vadrouille au Port 
à Fribourg 

 
 

- Création du groupe 
WhatsApp « Ensemble » afin 

de relier tous les membres de 
L’Autre Lieu en ces temps de 

confinement 
 

- Rencontres régulières par 
zoom avec les amis d’Afrique 

et de Belgique 

- Quatre accompagnants/es et 
une stagiaire (pour son 
travail de Bachelor en 
psychologie) ont suivi les 
ateliers tout au long de 
l’année. 

 
- Une dizaine de bénéficiaires 

ont transité par l’Autre Lieu 
et 6 d’entre eux étaient là de 
manière régulière. 

Projets abandonnés : 
- Spectacle théâtre & 

musique 
- Confection et vente 

de bricelets et 
pâtisseries 
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L’AUTRE LIEU 

TÉMOIGNAGE DE DOMINIQUE ANNONI 

ANIMATRICE/ACCOMPAGNANTE BÉNÉVOLE 

 

En 2020, j’ai accompagné les participants tous les vendredis de 10h à 16h. à 
L’Autre Lieu, 2 rue du Botzet à Fribourg. Les réunions ont eu lieu en 
respectant les consignes de sécurité sanitaires. 
Il y avait une moyenne de 5 bénéficiaires, en présence les vendredis. 
 
CETTE JOURNÉE, SE DÉCLINAIT DE LA FAÇON SUIVANTE : 
 
Le matin :  

- Accueil des participants. 
- Comment ça va ? Tour de table pour prendre des nouvelles de chacun. 
- Activité physique (promenade, mouvements, respiration) ou jeu, écri-

ture et dessin. 
 

Midi : 
- Repas tous ensemble. Chacun avait son propre repas, apporté ou acheté 

dans les environs. 
 
Après-midi : 
En alternance une semaine sur deux : 

- Atelier théâtre (impro, sketches, technique) 
- Atelier d’écriture en lien avec l’atelier théâtre. (Différent de l‘atelier du 

lundi) 
- Clôture de la journée et ouverture sur le week-end, pour s’assurer que 

tous partent sereins vers ces deux jours de congé. 
 
OBSERVATIONS : 

- Lors de la préparation de ces journées et des ateliers théâtre, mes pré-
occupations, étaient  

- D’apporter un contenu intéressant, ludique et stimulant pour les parti-
cipants.  

- De leur offrir un espace de sécurité pour s’exprimer.  
- De travailler en confiance les uns avec les autres. 
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- Les résultats de ces échanges avec les participants ont été au-delà de 
mes espérances, tant les personnes présentes ont donné d’elle-même, 
ont été enthousiastes, généreuses et talentueuses.   

- Cela m’a apporté beaucoup de joie et de confiance. 
- Quant aux participants, j’ai pu observer, qu’’ils avaient gagné en con-

fiance en eux et en détente. Qu’ils avaient développé leur imaginaire et 
leur capacité à improviser, à jouer, à écrire, dessiner et aussi à s’expri-
mer plus librement. 

- Pour certains, le théâtre a été une révélation, ils ont montré de réelles 
aptitudes, ce qui est très valorisant.  

- Nous avons bien ri aussi, ce qui est excellent à tout point de vue ! 
 
Dominique Annoni 


